Lanche 15h00

Lanche 17h15

Cardapio 29/07 a 02/08/19

Segunda Terga

Mam3o / Kiwi
Cookie
Cubinho de queijo
branco

FERIAS Agua de coco
Opgao substituicdo
Banana
Pao francés integral
com manteiga

Torradas com geleia e

FERIAS o
requeijao

v 24 Sanutrin

REFEICOES PARA ESTUDANTES

Quinta

Espeto de uva e
morango
Mini pdo de queijo
Palitinho de cenoura
Suco de limao

Opcgao substituicao
Banana
Pao francés integral
com manteiga

Vitamina de frutas




Lanche 15h00

Lanche 17h15

Cardapio 05 a 09/08/19

Segunda

Mama3o / kiwi
P3o francés integral
com queijo branco e

requeijao
Suco de uva
Opcao substituicao
Maga

Pao francés integral
com manteiga

Abacaxi

Terca

Uva

Bolo de cenoura

Tomate cereja

Suco natural de limdo

Opcao substituicao

Banana

P3o francés com

requeijao

Bolacha de maisena

oy

Sanutrin

REFEICOES PARA ESTUDANTES

Quinta

Salada de frutas
Broinha de fuba
Palito de pepino
Suco de morango

Opcao substituicdo
Banana
Pao integral com
requeijao

Creme de abacate




Cardapio 12 a 16/08/19

BEEEIN | segunda Tera Quinta
~ ~ Abacaxi
Macga Mamao S 2
~ . . Mini pao francés
P3do de forma integral Bolo integral de . .
integral com peito de
com pasta de frango banana com canela
. .. peru e cream cheese
Tomate cereja Cubos de queijo . .
Suco de limao Agua de coco FELDCORAY
Lanche 15h00 Suco de uva
Opcao substituicao Opcao substituicao ~ A
~ Opcao substituicao
Maga Banana
- . - n Banana
Pao francés integral Pao francés com ~ A
. ion Pao francés com
com manteiga requeijao ion
requeijao
Lanche 17h15 Leite com chocolate Salada de frutas Gelatina

v 24 Sanutrin

REFEICOES PARA ESTUDANTES



Cardapio 19 a 23/08/19

com requeijao

P3o de forma com peito
Lanche 17h15 de peru e requeijao Rel

DG quinta
Salada de frutas Me.la.o c~om morar\.go Marpao corp uv.a
Leite / Mel Mini pao de queijo Muffin formigueiro
. Palito de pepino e Tomate cereja com
Flocos de milho -
cenoura queijo branco
Suco de uva Suco de laranja Suco de maracuja
Lanche 15h00
Opcdo ::ll:sgltmcao Opcao substituicao Opcao substituicao
~ Ag . Banana Banana
Pao francés integral - A - P
. Pdo francés com Pao francés integral
com manteiga v
requeijao

Bolacha cream cracker

v 24 Sanutrin

REFEICOES PARA ESTUDANTES



Cardapio 26 a 30/08/19

m Segunda Terga Quinta
Abacaxi com morango
Mini bisnaga com
requeijdo / geleia
Tomate cereja

Suco de maracuja
Lanche 15h00 ’
Opcao substituicao
Maga
Pao francés integral
com manteiga

Lanche 17h15 Espetinho de uva Melancia

Salada de frutas
Bolo marmore
Cubos de queijo
Agua de coco

Gelatina
Pastel assado de pizza
Palito de pepino
Suco de Abacaxi

Opcao substituicao
Banana
Pao francés integral
com requeijao

Opcao substituicao
Banana
Pao francés integral
com requeijao

Torradas com
requeijao

v 24 Sanutrin

REFEICOES PARA ESTUDANTES



